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KODJO,
LE MARI DE CHANTAL

Toujours présent pour ses amis et
sa Hemme Chantal, Kodjo n’en n’a
pas moins le sang chaud | Surtout
quand sa femme roucoule a la vue
d'un autre homme que lui... Macho
au coeur tendre, il a bien du mal

a mettre sa jalousie de cété sauf

si c’est pour la bonne cause...

CHANTAL,
'EPOUSE DE KODJO

Pour Chantal, I'amitié c’est sacré |
Ses amis le savent bien et savent

la trouver en cas de coup dur. Elle
sait les écouter, et a toujours le mot
juste pour les réconforter. Son seul
petit défaut 2 Elle aime plaire, quitte
a faire un peu enrager son époux
Kodjo, & fleur de peau...

JEAN, L'AMI DE KODJO

Jean vit pleinement sa belle histoire
d’amour avec Awa. Il fait tout pour
lui plaire : il s’est remis au sport

et fait souvent des footings avec
son ami Kodjo. Il est méme devenu
bénévole dans une association

de lutte contre le sida et organise
un grand événement en faveur

du dépistage...

AWA,
LA VOISINE DE CHANTAL

L'amour donne des ailes et Awa

a décidé de se lancer : elle décide
d'étre sa propre chef et d’ouvrir son
restaurant. La reine du saka-saka

et du mafé connait tous les secrets
et recettes d’une cuisine savoureuse
et équilibrée. Pour le plus grand
plaisir de tous !

Scénariste : Stéphane Pocrain
Réalisateur : Bruno Gasparini
Directeur de casting : Joe Dunoyer
Photographe : Blaise Arnold

LOUIS, LE PRESENTATEUR

Passionné, il I'est foujours autant,
notre cher animateur | Sensible, toujours

a I'écoute, il nous délivre de précieux
conseils santé, indispensables pour
adopter les bons gestes au quotidien.
Sa devise 2 Elle n’a pas changé :

on ne badine pas avec la santé |

MARIAMA,
L'AMIE DE KODJO ET CHANTAL

Mariama aime la bonne cuisine,

et est attachée aux traditions

du pays. Elle cuisine comme

sa mére lui a appris, et elle est fiére
de cet héritage. Pour elle,

pas question de cuisiner moins gras
ou autrement. Un avis que

ne semble pas partager Awa...

LES PARENTS DE PIERRE

Les parents de Pierre ne
s'attendaient pas & ¢a : leur fils
leur annonce qu'il est homosexuel |
Pour eux, le monde s’écroule, leur
fils n’est pas ce qu'ils croyaient.
Leur premiére réaction est trés
dure : ils ont peur des cancans,

de la réaction des voisins et des
proches. Finirontils par accepter 2

PIERRE,
L'AMI DE KODJO ET CHANTAL

Le jour ou Pierre décide d’annoncer
a ses parents qu'il est homosexuel,
sa vie bascule. Les parents de Pierre
réagissent violemment et le chassent
de la maison. Blessé du rejet de ces
derniers, Pierre ne sait plus & qui

se confier...

DJ CLAUDIO,
LA STAR DES PLATINES

DJ Claudio, c’est le meilleur !

Ses mixs et son sourire charmeur
font des ravages dans le coeur des
femmes... Et quand elles découvrent
que leur idole est en plus un militant
ardent de la cause anti-sida, leur
admiration n’a plus de borne...

Directrice chargée de la publication : Thanh Le Luong
Chargées de communication : Elsa Stoll / Elodie Aina
Production : 8¢ face

Conception graphique : TBWA\CORPORATE

Bonsoir, chers Iéléspeduteurs chéres
telespectuinces Ce soir, un nouvel épisode,
de la série culte : AMOUR GLOIRE ET SANTE.

1

TOUT LE MONDE NE PARTAGE PAS CET AVIS.

Pour une fois, je suis 1

4 L K A
Alors Awa, c'est bientdt le d‘occord avec lui.

grand soir ? Tu vas enfin Oui. c'est mon chéri
1 ? 1 | . ! .
= IOUV|'||' fon restaurant .,De|pU|SI =8 qui m'a convaincue :
e temps que tu nous régales ! il dit que ma cuisine est

| Pas mal ? Tu veux rire. Tu as déja
la meilleure du monde.

goiité son saka saka ?

Justement, ¢'était bon mais ...

Mariama, vas-y doucement ! Tu parles
comme une personne jalouse.
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Non. Mais j'ai vu Awa uisiner.
Elle compte I'huile. On dirait
qu’elle fait des économies...

Je ne suis pas radine, Mariama. Mais je fais attention

d ma santé. L'excés de gras est mauvais. Ca bouche les
vaisseaux et ca donne des maladies cardiovasculaires.
('est pour ca qu'il ne faut pas mettre trop d'huile.

Awa parle d‘or. Quand vous cuisinez, réduisez
le gras au maximum. Une alimentation trop l
riche en graisses est mauvaise pour voire  *
santé. Vous risquez d'avoir du cholestérol, <

-~
voire méme des problemes d'obésité. A’

Ce n’est pas une
histoire de parler
comme une hlanche ou
pas. La santé n'a pas
de couleur. Et moins
f| de gras ca ne veut pas

dire moins de goiit !
& Ce que fu dis sur mon
S8 restaurant est injuste. I
i Tuaitiques déja! =
On dirait un oiseau & _
8 de mauvais augure. - —

=% Pas du tout. Mais tu fais la fiére comme
R & sifu étais |a seule @ savoir cuisiner... Tout le
monde aime ma cuisine aussi, ef je n'en fais

" pas foute une histoirg. Moi, je prépare comme |
_ préparaient ma mére et ma grand-mére.

Awa, quand je t'écoute, on dirait une blanche.
('est pour ca que fa cuisine est moins bonne qu'avant.
Ton restaurant ne va pas marcher si tu cuisines comme (a.

-

Mafé ? C'est mon meilleur plat !
Tu ne doutes de rien petite fille !

) "

Tu me défies ou quoi ? Tu veux faire combat de
marmites ? Je n'ai pas peur de foi... Ca fait
trop longtemps que tu me cherches querelle.
On va régler ca. Concours de mafé !

Je sais. Je viens te défier
sur ton terrain méme pour fe
réduire au silence.
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S
En fout cas, pour le
gras tu as raison. En
Afrique, on a tendance
a manger trop gras.
Par exemple, on peut
faire le poisson en
court bouillon comme
les antillais au liev de
le frire ! Moi, je me
sens mieux depuis que |JRERERL |
je fois atfention.  HRSEESE 4 ERS
=N g
' ('est vrai. Avant je mangeais mal : trop gras, frop sucré.
! J'ai pris du poids et |'étais fatiguée. Mon médecin m’a expliqué,
et 'ai suivi ses conseils. J'ai méme suivi des cours de nutrition. |
Alors maintenant, j'essaye d’en faire profiter les autres.

CHACUNE DES DEUX CUISINIERES SE PREPARENT. AWA FAIT
SES COURSES AVEC SON AMIE COUMBA.

Votre querelle la, c'est idiot. Vous
forcez tout le monde @ choisir un camp &
pour savoir qui cuisine le mieux.
- = = r r r'- I,
L=

.

Moi je veux juste qu'elle
arréte de me titiller. Ca fait
trop longtemps que ca dure. |

T

Mais, dis-moi ma
chére, tu es devenue
une vraie spécialiste !

Ca me fait plaisir d'entendre ca. C'est comme

pour le sucre : il faut éviter les boissons sucrées
pour les enfants ; de temps d autre ca leur fait

| plaisir, mais il ne faut pas en abuser.

# .
il j_‘ o

Bon, alors pas trop la pression
pour demain soir ??

_

Pour le goiter des enfants, préférez les
fruits aux bonbons ; évitez aussi les chips et
les boissons sucrées : a la place, une tartine

de pain et du lait seront parfaits.

Je vais gagner haut la main. On peut cuisiner avec du godt
en faisant attention a sa santé. J'ai mon arme secréte :
i'ai laissé tomber I'huile de palme. Avec de I'huile de Colza,
8 mon mafé est tout aussi succulent, et meilleur pour la santé !

=]
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LE SOIR VENU, AWA ET MARIAMA ONT RIVALISE D'INVENTIVITE POUR FAIRE LE MEILLEUR

PLAT POSSIBLE. TOUS LES CONVIVES ONT DONNE LEUR AVIS. MAIS C’EST L'AVIS DU

GOURMAND KODJO QUI DOIT LES DEPARTAGER...
=

Alors ? Mon plat n’est pas bon ?

(est délicieux.

Neohm 8 5 h
'

Mais je ne comprends pas ? Mariama,
comment tu arrives & égaler ma cuisine ? 8

Javoue, j'ai un peu triché... J'ai réfléchi a fes
arguments : j'ai fait ma pefite expérience de mon

c6té et j'ai cuisiné moins gras. En godtant le premier
S essai, {'0i vu que ¢'était aussi bon. Et du coup,
. .‘mon plat il est quasiment fait avec ta recette |

En fout cas les amis, ce soir,
moi, j'ai deux plats a finir !

On peut cuisiner comme au pays sans mettre trop
de gras. Pensez a dégraisser la viande quand
vous cuisinez, et ne mettez pas trop d'huile dans
les plats. Evitez d'acheter trop de produits gras
et sucrés : on mange foujours ce qu'on achéte !
Alors faites attention & votre alimentation et
n'oubliez pas, on ne badine pas avec la santé !
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Testez-vos connaissances sans plus attendre.
Plusieurs réponses par question sont possibles !

Cuisiner moins gras...
A. Enléve du goit aux plats.

B. Protége votre santé des risques de surpoids

et des maladies cardio-vasculaires.

C. Fera de vous un(e) mauvais(e) cuisinier(ére).

Quels sont les effets du sel

sur le corps ?

A. Le sel favorise I'hypertension.
B. Donne soif.
C. Fait fondre les graisses.

Quel est le meilleur goiter

pour les enfants ?

A. Des gateaux et du soda.
B. Des fruits et un yaourt.
C. Du pain.

1 - B ¢ En cuisinant moins gras,

vous protégez votre santé en limitant

les risques de surpoids, et de maladies
cardio-vasculaires. Il faut donc réduire
la quantité d’huile et privilégier certaines
huiles végétales (tournesol, colza, olive)
meilleures pour la santé que I'huile

de palme par exemple (cette derniére
comporte des acides gras saturés
mauvais pour la santé). Et contrairement
aux idées regues, les plats qui comportent
moins de gras peuvent avoir autant de
goit si vous appliquez quelques astuces :
vous pouvez ajouter davantage d'épices
ou d’assaisonnement, essayez de faire
bouillir ou de faire revenir & la poéle
certains aliments au lieu de les frire...

2 - AB : Trop de sel peut nuire a votre
santé car il favorise I'hyperfension.
Consommez-le avec modération et
n’oubliez pas que 80% du sel que vous
mangez est contenu dans les aliments.
Evitez donc d’en ajouter et remplacez-le

n Le fast food c’est...

A. Pratique, rapide et pas cher.

B. Pas trés bon mais les repas sont complets

(pain, viande, salade, soda).

C. A consommer avec modération.

Combien de fruits et légumes faut-il

manger par jour ?
A. 5 fois par semaine.
B. 5 portions par jour.

C. 3 par jour.

ﬂ Comment bien manger pour pas cher ?

A. Acheter toujours la méme chose dans le méme supermarché.
B. Penser aux surgelés et aux conserves de temps en temps.
C. Cuisiner en grande quantité pour préparer plusieurs repas

en une fois.

par des épices ou des herbes fraiches !
Limitez aussi |'achat d’aliments riches en
sel : plats préparés, charcuteries, biscuits
apéritifs comme les cacahuetes, chips...
Enfin, le sel favorise la soif car il retient
I'eau des aliments.

3 - BC : Le goiter est un moment
important pour vos enfants. Il doit se
composer d'un ou de deux aliments
au choix parmi les fruits, les yaourts,
lait et pain. Evitez de leur donner

des sodas, des bonbons et des barres
chocolatées souvent trop sucrés et
pauvres en vitfamines.

4 - C: Certes, le fast-food peut se
révéler trés pratique quand on a peu

de temps et ¢a fait toujours plaisir aux
enfants ; mais les aliments qui composent
ces repas contiennent beaucoup de
graisses et de sucres cachés (viande,
sauces, frites...). Allez-y de temps en
temps mais n’abusez pas. Vous pouvez

aussi demander une salade & la place
des frites, une eau & la place du soda
et des fruits en dessert.

5 - B : Il faut manger au moins

5 portions de fruits et légumes par jour.
Et pas que des fruits ou pas que des
légumes, il est important de manger

des deux. Vous pouvez les manger cuits,
crus, mixés, en compotes, frais, en
conserves, surgelés. Bref, vous avez
I'embarras du choix !

6 - BC : Une alimentation saine et
variée n’est pas forcément plus chére.
Allez au marché, surtout avant la
fermeture, les prix sont plus bas. Pensez
aux surgelés et aux conserves, comparez
les prix au kilo et privilégiez les fruits

et légumes de saison. En cuisinant en
grande quantité, vous préparerez
plusieurs repas en une fois et vous ferez
des économies. Vous pouvez ensuite
congeler le reste pour une autre fois.

09/08/13 10:56
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Prot'égeons—nous

ONS-NOUS

Rougeole oreillons, rlbeole memnglte coqueluche, tuberculose...

Chers téléspectateurs, chéres téléspeciatrices,
merci d'&tre présents ce soir encore pour
suivre un nouvel épisode du fevilleton qui
vous passionne, AMOUR GLOIRE ET SANTE.

o :,'q.\

('EST LE WEEK END KODJO ET SON COI.I.EGUE JEAN SONT ALLES FAIRE I.EUR JOGGING

i

¥ Tu passes a la maison aprés ? Chantal
a préparé un succulent poulet braisé .

Aprés |'effort, Ie réconfort
hein ? Ca aurait été avec
plaisir mais je suis pris !

('est bien la premiére fois. que fu refuses un hon |
repas. Qu'est e que tu as de si important a falre '-’

Je dois passer & mon association :
on organise une réunion de
bénévoles pour lancer la campagne
« YES WE TEST. »

Y Tues devenu tres sérieux, dis donc.
Tues sur ?

© Julien Goldstein - LOWES

-L
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Parlez-ena votr gmédecin ou
demandez conseil a votre pharmacie

A

Oui. « YES WE TEST ». Cest pour
expliquer a nos fréres et sceurs, que
pour lutter contre le sida, tout le monde
doit faire le test réguliérement.

Oui. C'est indispensable ! Se faire dépister réguliérement
permet de savoir exactement oU on en est avec le sida
et les IST (Infections Sexuellement Transmissibles).

En plus, il y a des traitements qui empéchent la maladie

) d'avancer. Donc plus 16t on se fait dépister, plus ot on peut

prendre un fraitement, si jamais ¢'était nécessaire.




1
|

|

. (Ca fait des années que je n'ai pas fait le test. Mais moi,
je suis avec Chantal depuis longtemps, c'est pas pareil.

L

Le sida peut concerner tout le monde, et beaucoup de

gens ont pu prendre un risque au moins une fois dans

leur vie méme si 'était il y a trés longtemps. Faire le
test, c'est un moyen pour vous de faire le point.

'E_J i y
Cet aprés midi, passe a I"association, on fait un
petit clip sur les raisons d'aller faire le test. D)
Claudio sera la. C'est le parrain de la campagne.

Jean a raison. Le seul moyen de savoir ot on
en est avec le VIH/sida, c'est de faire le fest.
En couple ou célibataire, faites le test
régulierement. Ef si vous avez pris un risque :
rapport sexuel non protégé ou préservatif
qui craque par exemple, appelez au plus vite
le 0800 840 800, Sida Info Service,
pour avoir des conseils.

QUELQUES MINUTES PLUS TARD, KODJO EST RENTRE CHEZ LUI,
IMPRESSIONNE PAR LA DETERMINATION DE SON AMI.

Jean m'étonnera

toujours ! Le gars
est devenu un vrai
militant de la cause

anti sida !

Il fait une campagne

! .i k
DJ Claudio, le gars qui fait tube sur

tube ? Je savais pas qu'il s'occupait du sida.
('est bien que nos stars se bougent !

Non justement. On ne fait pas
assez le test alors que le sida est
toujours la... C'est pour ca que
c'est important de se mobiliser.
Jean a méme contacté DJ Claudio.
Il sera cet aprés-midi a leur local.

I il =N

|l DJ Claudio participe ?
... Je viens, moi aussi je veux me
“1 mobiliser contre le sida !
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de prévention pour

- dire aux Africains

d'aller faire le test
une fois par an.

Ah bon ? A quoi ca sert ? Les gens
savent ce qu'ils ont & faire non ?

("est quoi ? Tout @ coup, tu glousses comme une
poule qui a perdu son grain. Le sida tu t'en fiches

Pas du tout. Ne fais pas ton jaloux. J'ai
toujours été une militante quand il s'agit
d’une bonne cause ! En plus mon chéri, tes
arguments sont tellement convaincants...

On dirait bien que Chantal vient
de se découvrir une nouvelle
vocation. Voyons comment son
mari va réagir @ son soi-disant
enthousiasme militant.

KODJO EST ESTOMAQUE...

Tu veux convaincre qui habillée comme

ca ? Tu argumentes avec ton décolleté ?

Tout ca pour un DJ qui géche la musique
des gens. Va te changer !

était en retard non ? Le devoir n'attend pas.

Chantal dépéche toi un peu.
Ca fait une heure que fu es
dans la salle de bain !

CHANTAL ARRIVE ENFIN DANS LE SALON...
HABILLEE COMME UNE STAR HOLLYWOODIENNE.

(e n’est pas parce qu’on est militante
qu’on ne doit pas étre séduisante !
Convaincante rime avec élégante...

KODJO A FINI PAR SE CALMER.

-
% C'est vrai que c'est bien
P qu'une star africaine
comme DJ Claudio
{ s mobilise pour la
communauté. L'année
' derniére, Didier Drogha
aussi avait fait une

Comme ca les gens auront moins peur de faire le test d
cause des rumeurs : ils ne sont pas toujours au courant que
cela reste confidentiel. Pourtant, si tu fais le fest, personne

d'autre que toi et le médecin ne va savoir les résultats.

KODJO ET CHANTAL SONT ARRIVES AU STUDIO OU S'ENREGISTRE LA CAMPAGNE « YES WE TEST ».

"‘J ‘..* .
-

| Merci d'étre venus. Ca nous soutient. On veut 1
vraiment que le message passe : faire le fest  [SSUESERR 8 o0
régulierement, c'est facile et c'est utile. I NS h -

A . R
De rien mon frére. C'est la

premiére fois que j assiste

! au tournage d'une publicité.
Et puis de toute facon, quand
i'ai dit & Chantal que D)
(laudio serait la, elle m’aurait
tué si on n’était pas venu.

Tu exageres. Je ne t'aurais pas tué :
'aurais juste fait de ta vie un enfer !
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PRISE APRES PRISE, LES PARTICIPANTS DE LA CAMPAGNE EXPOSENT LEURS ARGUMENTS
PERSONNELS EN FAVEUR DU TEST. CHACUN A SA PROPRE MOTIVATION.

I F'
| r!:'
On a fait le test ensemble parce |
qu'on veut arréter le préservatif. | Je fais le test parce que je plais
‘ aux filles et que j'ai ev plusieurs

partenaires. YES WE TEST !

DJ CLAUDIO CONCLUT LE SPOT.

On a tous une honne
raison de faire le test.
Faites le test une fois
~ paran. YES WE TEST !

Je fais le test pour faire le point
sur ma santé. YES WE TEST !

UNE FOIS LE TOURNAGE ACHEVE, JEAN PRESENTE SES AMIS A DJ CLAUDIO.

CHANTAL EST AUX ANGES.

1
"

Avec une si jolie femme ? Mais
c'est avec beaucoup de plaisir

On peut faire une photo ensemble ? 23 0 .
il T " ‘-%

Avec beaucoup de plaisir...

Le test de dépistage du VIH/sida et d'autres IST est facile
a faire, et gratuit. Dans certains centres de dépistage,
on vous donne un numéro quand vous faites votre prise

de sang, et vous revenez chercher vos résultats avec
ce méme numéro. Donc, vous ne donnez méme pas voire
nom : c'est anonyme. Au 0800 840 800, on peut vous
donner I'adresse du centre de dépistage dans la ville
ou le quartier que vous voulez. Réguliérement, faites
le test. Et n‘oubliez pas, on ne badine pas avec la santé !

et avec son mari ! D'ailleurs
je me mets entre vous deux !
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€t st on par

si j’avais le virus cilu VIHI-Sldu,
- jele sentirais forcément:
@ raux

@ VrAl
port sans

de risque (rapison de me

et S ris
Jenai pa P ’ai aucune ra

préservutif), jien
faire dépister-

@ VRAl @ raux
- Le VIH-Sida se transmet par le sang.
@ VRrAl @ rAuX

fait le test de dépistage

S déiés besoin de le refaire.

une fois, pa
@ ‘rA @ raux

1 - FAUX : On peut étre porteur du virus du VIH-Sida sans
le savoir | Seul le dépistage permet de savoir si on a une
infection par le VIH-Sida et ainsi de pouvoir se soigner.

2 - FAUX : Ce n’est pas toujours facile de savoir si on
a pris un risque dans le passé. Si on n’a jamais fait de test
dans sa vie, c’est important de le faire.

3 - VRAI : Le VIH-Sida se transmet de trois facons :

par le sang lorsqu’on utilise une seringue usagée (matériel
d'injection médicale non stérile dans certains pays ou
injection de drogue), par les rapports sexuels non protégés
(pénétration vaginale, anale et rapports bouche-sexe) et
de la mére & I'enfant pendant la grossesse, I'accouchement
ou l'allaitement.

4 - FAUX : Faire un test de dépistage ne protége pas.

A certains moments de la vie, c’est important de le faire
ou refaire : lors d’un bilan de santé, lorsque vous voulez
avoir un enfant, lorsque vous changez de partenaire

ou que votre partenaire est infidéle... On peut aussi fout
simplement le faire pour se rassurer.

5 - FAUX : Le test du VIH-Sida est fait uniquement si
la personne a dit qu’elle était d’accord. Le mieux est d’en
parler avec votre médecin pour qu'il fasse I'ordonnance

de la prise de sang.Vous pouvez aussi aller dans une CDAG

(consultation de dépistage anonyme et gratuit) qui est

anonyme et gratuit ou dans certaines associations pour faire

un TROD (Test Rapide d'Orientation Diagnostique). C'est un
test d’urgence qui permet d’avoir les résultats rapidement.

Lait dépistag

e du VlH'Sida E v

Dans un bilan de santé, il y c; .t:;:purs
5 u: test de dépistage du VIH-Sida.

@ VRAl @ rAUX
& atif
'ai eu un rapport sexuvel sc}zs E:‘eserv
i i
6 hi?ar, ie dois aller voir un medec
en urgence.
@ VRrRAl @ raux

[ [ vent
Il existe des traitements qu! bloq

7 la maladie.
@ Vral @® raux

6 - VRAI : Si vous venez de prendre un risque, allez
immédiatement aux urgences de I'hépital le plus proche,
si possible avec le/la partenaire. Si le médecin pense
que c’est utile, il vous prescrira un traitement appelé TPE
(Traitement Post-Exposition). Ce traitement diminue

les risques de contamination, et doit &tre commencé dans
les 48h aprés avoir pris le risque.

7 - VRAI : Ces traitements sont d’autant plus efficaces
qu'ils sont pris tot. C'est pour ¢a qu'il est important de
faire un test de dépistage. Il n’y a pas de traitements qui
permettent de guérir complétement du VIH-Sida mais
les traitements qui existent permettent de bien vivre avec
le virus. lls empéchent de tomber malade.
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Bonsoir a vous toutes et a vous tous
qui allez suivre ce nouvel épisode
de « AMOUR GLOIRE ET SANTE ».

Comment oses-u encore rester dans ma
maison ? Tu me dis que tu es homosexuel ?
Et tu me demandes d'accepter ca ?
Mais tu es fou ? Tu nous fais honte !

Papa je ne te manque pas de respect.
Tu sais, je n'ai pas choisi d'étre homosexuel.

L S = S

A dater de ce jour maudit, tu ne franchiras
plus le sevil de ma porte. Vat'en !
Un homme ne peut pas aimer un homme !

IE DE PIERRE A BASCULE. 3
i ry 2 ﬁ_:_"ﬁl‘-

La santé,“mieux vaut s’infermer - = i mi'm
au bon endroit. Rendez-voussur: R = £ T stvais qu e pusea

comme ca. Ma famille a honte de

lasantepourtous.com [ CAf( . Eiees

commandent pas ? Peu importe qui
on aime, I'amour c'est 'amour !

Mon avenir, ¢’est aussi ma sante.

=)

Je sais pas ov aller. Pour ce
soir, je vais dormir  |'hétel.
Mais je n’ai pas les moyens de
tenir longtemps comme ca.
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Rejeter les personnes homosexuelles
leur fait vivre une situation de
précarité et d'isolement moral. Pierre
souffre du rejet de sa famille.

Allo (banfa/mi Pierre.

Mes parents m'ont mis
ln porte ! Cest frop long d
expliguer comme ca au
1éléphone, mais tu pourrais
m'héberger quelques jours ?

"il

Mais bien sir. Quoi qu'il se passe, tu es
le bienvenu. Reste le temps qu'il faudra.

MALGRE L'AIDE DE SON AMIE, PIERRE EST VRAIMENT DEMORALISE
IL TELEPHONE A SA MERE.

Allo Maman, c'est Pierre. Je

peux venir prendre des affaires ?

Je suis contente de t'entendre,
i'étais si inquiéte de te savoir seul.
Tu peux venir, fon pére n'est pas la.

Mon cceur saigne.

Tu nous causes hien des
souffrances mon fils.
Dans le quartier, les gens
parlent de vos éclats de
voix : ils disent du mal de
toi. La colére de ton pére
ne refombe pas.

Maman, ne t'occupe pas de ce que disent

les gens. Je suis juste passé prendre des
affaires. Je ne veux pas faire dhistoires.

65514_BROCH_TAP_QUIZ_20P_Ad.indd 16-17
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Mais maman, tu aurais préféré
que je continue a mentir ?

J aurais préféré que tout ca
n‘arrive pas et que tu me
raménes une belle jeune

femme et des petits enfants.

Si tu ne voulais pas faire des
histoires, il ne fallait pas nous
dire que tu aimes un homme !

DE RETOUR CHEZ CHANTAL ET KODJO, PIERRE LEUR EXPLIQUE QUE LA SITUATION

NE CHANGE PAS. Du coup, mon ami n'a rien dit d ses parents :

il a peur de leur réaction. Je me suis mis en colére
quand il m'a dit cela ! Moi j'ai pris tous les risques

.. Mon propre pére m’a jeté  la rue. S LA
pour lui et lui continue a se cacher ?

('est quelle vie ca ?

Ne le juge pas sévérement.
Tu dois comprendre que ¢'est Ca va finir par s'arranger.
un choc pour tes parents. Mais laisse faire le temps :
T AT B i cicatrise toutes les blessures.

LES SEMAINES ONT PASSE, SANS QUE LA SITUATION NE S'AMELIORE. PIERRE ET SES
PARENTS NE COMMUNIQUENT PLUS DU TOUT. JUSQU'AU JOUR OU...

me. Je suis

”ﬁm fils, Pierre.

aise nouvellg.

o ev un accident de scoofer :
il a été percuté par une voiture.

- chose facile. Pourtant, I'homosexualité

i Mon dieu ! Comment va-til ?

n'est ni un crime ni une maladie. ('est
_ une histoire d'amour comme les autres.

i [ e

; 1?'.1

Révéler son homosexualité, c'est une décision |
que fu ne peux forcer personne d assumer...

—_
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Maman, ton fils a cru qu'il allait mourir... .
i‘ai fait un vol plané.

UNE DEMI-HEURE PLUS TARD, LA MERE DE PIERRE EST A LA SORTIE DE 'HOPITAL.

i \ 1=

—_— F

R
Ah, tu connais ton pére...
Comment vas-tu ?

L= '-..':-_- 5 s
Je n’ai jamais aimé que tu
fasses du scooter... Tu es sain et
sauf mon fils, c'est I"essentiel.

SOUDAIN, CONTRE TOUTE ATTENTE, LE PERE DE
PIERRE SURGIT...

Non, c'est moi qui te demande de m'excuser.
Il a fallu que 'aie peur de te perdre pour
que je me rende compte de mon erreur.

La déception et |'orgueil m'aveuglaient.

Vous étes mes parents. |5 15 3%
Fd

J'ai besoin de vous. |

—

.l'r' =
Les personnes homosexuelles ont droit
au respect. Ne les mettons pas de c6té.
Les liens familiaux ou I'amitié doivent
I'emporter sur les préjugés. Et n'oubliez
pas, on ne badine pas avec la solidarité !

jli
{ Jenapprouve pas la vie que tu ménes.
Mais, mon fils sera toujours mon fils.
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c’est quand on est violen

Lhomophobie, ne homosexuelle.

avec une person
@ VrAl @ raux

@ raux

- La loi punit I’'homophobie.
o

VRAI

p cane.
L’homosexuuhie, ca se soig

@ raux

[ |
cS ¢
ite, ¢’ fruc de blan
homosexuuhte, c’est un

1 - VRAI : 'homophobie, c’est le fait de rejeter un homme
ou une femme qui aime une personne du méme sexe que
lui (elle). Elle peut se traduire de différentes fagons : ca

peut étre des mots (insultes, injures...), un comportement
(rejet, mépris, discriminations, humiliations) ou des actes

de violence physique !

2 - VRAI : La provocation & la haine ou la violence

& I'encontre d’une personne sous-prétexte qu’elle est
homosexuelle ou bisexuelle est punie d'un an d’emprisonnement
et de 45000 € d’amende. Pour une injure homophobe,

une personne peut &tre condamnée & six mois de prison

et 22500 € d’amende.

3 - FAUX : 'homosexualité n’est pas une maladie et on

ne peut donc pas en « guérir ». On ne choisit pas d'étre
homosexuel ou hétérosexuel. On le vit, parfois on le cache
mais ¢a fait partie de soi. 'homosexualité existe depuis
toujours chez 'homme mais aussi chez les animaux. Pourtant,
I’homosexualité n’est pas comprise et acceptée partout dans
le monde.

4 - FAUX : ’homosexualité existe parmi toutes les origines
et sur tous les continents. Il y a des homosexuels dans tous

les pays d’Afrique, et ce, depuis toujours. Lhomosexualité se
retrouve dans ['histoire africaine dans de nombreuses ethnies

t une autre femme,

. me choisi
- Si une fel:; qu'elle n’a pas rencontre

1 lui fallait.

@ rAl @ raux

e |’homosexualite.

gtéro ».
ut étre a la fois «homo? et «hete

et régions d’Afrique. Il y a aussi des homosexuels parmi

les Africains habitant en France ! D'ailleurs, I’homosexualité
est parfois la raison pour laquelle ils ont quitté leur pays
d’origine ou ils étaient rejetés et sont venus en France.

5 - FAUX : On n’est pas lesbienne parce qu’on n’a pas
rencontré I’homme de sa vie, ou parce qu’on n'a eu que
des mauvais amants | Ce n’est pas non plus une histoire
d’éducation. Les homosexuelles sont attirées par des femmes
comme les hétérosexuel(le)s sont attiré(e)s par des personnes
de |'autre sexe, et aucun homme ne pourra changer leurs
goduts.

6 - FAUX : Chacun a son interprétation des textes religieux.
Ces textes, chrétiens comme musulmans, parlent d’abord

de respect et d’amour. On peut trés bien &tre homosexuel et
vivre pleinement sa religion. Il existe d’ailleurs de nombreuses
associations de croyants homosexuels, de toutes religions,
comme « Homosexuels et musulmans de France », ou bien

« David et Jonathan » pour les catholiques.

7 - VRAI : Un homme peut tout & fait aimer les femmes et
les hommes, et donc avoir des rapports sexuels avec les deux
sexes. Idem pour une femme. Cela s'appelle étre bisexuel. C'est
aussi naturel que d'étre hétérosexuel ou homosexuel. La loi
punit aussi les agressions envers les personnes bisexuelles.
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